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Gesellschaft für Gesundheit  

 

Die AGBs der Gesellschaft für Gesundheit er-

kenne ich an. Ich trage für mich die Eigen-

verantwortung und nehme auf eigenes Ri-

siko teil. Ich entlasse den Veranstalter, die 

Seminarleitung sowie alle Mitarbeiter von 

jeglicher Haftung. 
 

 
 

 

Gesellschaft für Gesundheit 

 

Bioenergetischer 

Gesundheitscoach 

 

 

 

 

 

 

 

Arbeiten am 

Unterbewusstsein 

 

Seminarleitung: 

Dr. med. Norbert Merz 

 

 

 

Bioenergetischer Gesundheitscoach 

Seminarzeiten pro Seminarteil: 

Freitag:  17 bis ca. 20 Uhr 

Samstag:  10 bis ca. 18 Uhr 

Sonntag:  10 bis ca. 14 Uhr 

Seminarbeitrag pro Seminarteil: € 497,-  

 
Die Teilnahme an allen Seminaren ist ganz oder 

teilweise sowohl vor Ort als auch online per 

Zoom möglich! 

Übernachtung und Verpflegung sind nicht im Se-

minarpreis enthalten. Bitte wenden Sie sich an 

uns, gerne sind wir behilflich. 

 

Schriftliche Anmeldung ist erforderlich, vorab 

genügt eine E-Mail mit den Kontaktdaten des 

Teilnehmers.  
Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl be-

grenzt ist. Nur so können wir sicherstellen, dass 

jeder einzelne Teilnehmer die benötigte Auf-

merksamkeit erhält. 

Auszahlung für Empfehlungsgeber bei  

neuen Teilnehmern: 10%  

Wiederholer-Rabatt: 50%  

(Alle Angebote und Rabatte freibleibend) 

Die Einzel-Seminare können unabhängig von der 

zertifizierten Ausbildung gebucht werden.  
Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung.  
 



Wollen Sie sich selbst besser verstehen und 

an Persönlichkeit, Geist und Seele wachsen? 

Wollen Sie sich mit der Kraft Ihres Herzens 

verbinden und Ihr Leben selbst bestimmen? 

Wollen Sie mit Ihrem Unterbewusstsein kom-

munizieren und direkt an und mit ihm arbei-

ten? 

Dann sind Sie bei dieser Seminarreihe genau 

richtig! 

 

                         

 

Im ersten Teil üben wir den Weg aus dem 

Kopf und Verstand heraus und hinein in die 

Wahrnehmung über das Herz. Das ist die ein-

fache Voraussetzung für die gelehrten Techni-

ken, mit denen Sie auf einfache Weise die 

Selbstheilungskraft über das Unterbewusst-

sein stärken können. 

So können wir uns selbst und andere durch 

anstehende innere Prozesse wirkungsvoll be-

gleiten.  

Die Ausbildung zum Bioenergetischen Gesund-

heits-Coach ist für Sie als Arzt, Heilpraktiker 

oder Gesundheitsberater eine wertvolle Er-

weiterung Ihres Behandlungsspektrums.  

Für interessierte Laien ist der Kurs eine wert-

volle Anleitung zur Selbsthilfe. 

 

 

 
 

Teil BGC1: Osteopathie, Craniosacraltherapie, 

Schamanische Methoden, Trance-Techniken, Te-

lepathie, Hellsichtigkeit, Intuitives Bewegen 

nach Musik  

Teil BGC2: Psychotherapeutischer Einsatz von 

Craniosacral-Techniken, Aufstellungsarbeit, Os-

teopathie, Hellsichtigkeit 

Teil BGC3: Osteopathie innerer Organe,  hell-

sichtige Ferndiagnose, Fernheilung, Osteopathie 

der Hirnhäute (auch psychische Themen), Ein-

führung in die Reinkarnationstherapie 

Teil BGC4: Kinesiologie (Mudras, spezielle Frem-

denergien, etc.), Reinkarnations-Therapie, Ar-

beit mit Ahnen, Allergie-Heilung, Anamnese, Un-

tersuchung, Betreuung in der Schwangerschaft 

Teil BGC5: Abschluss-Seminar: Praktische Übun-
gen,  Prüfungsvorbereitung, Prüfung und Zertifi-

zierung 

 

                               
 

Voraussetzungen 

Bereitschaft zur Arbeit an sich selbst und mit 

anderen Seminarteilnehmern. Es werden 

keine Fachkenntnisse vorausgesetzt. 

Die einzelnen Seminarwochenenden können 

unabhängig von der zertifizierten Ausbildung 

gebucht werden. Sie erhalten eine Teilnahme-

bestätigung. Bitte beachten Sie: Die Teile 

BEGC 1-5 bauen aufeinander auf und sollten 

in dieser Reihenfolge besucht werden. Vo-

raussetzung für Teil BEGC4 und BEGC5 sind 

die Seminare K1-K3 sowie BEGC 1-3. 

 

Aufbau der zertifizierten Ausbildung: 

 

Die Ausbildung mit Zertifizierung zum Bioenerge-

tischen Gesundheits-Coach umfasst 8 Einzelsemi-

nare: 

Teil K1, Kinesiologie bei Fremdenergien und ener-

getischen Toxinen:  

Kinesiologische Muskeltests, Armlängenreflextest 

(AR) nach van Assche, Einspeichern von Testpunk-
ten, Arbeit mit Mudras für verschiedene Fremd-

energien u. energetische Toxine, strukturierte Ab-

laufpläne für die praktische Anwendung, Übungen 

in der Gruppe: Es können Menschen (incl. Selbst-

behandlung), Tiere, Räume, Gegenstände etc. be-

handelt werden. 

Teil K2, Kinesiologie Grundlagen: Strukturierte Ab-

laufpläne für kinesiologisches Testen, Kin. Muskel-

tests, AR nach van Assche, Test bei akuten Be-

schwerden, Test auf blockierte Regulation des 
veg. Nervensystems, Einspeichern von Testpunk-

ten, Einführung in die Arbeit mit Mudras. 

Einführung in die Orthomolekularmedizin, Ernäh-

rungsmedizin und Phytotherapie, Einführung in 

die bioenergetische Stoffwechselberatung, Ein-

führung in die Arbeit mit dem Human Body Scan, 

einem bioenergetischen Testgerät. 

 

Teil K3: Kinesiologisches Testen mit Mudras u.a. 

für: (Nahrungsmittel-) Allergien, Reizdarm, Stö-
rungen der Darmflora, Ursache für Infektionen 

(Pilze, Viren, Bakterien), Ausleitung von Schwer-

metallen, Toxischen Chemikalien, sowie allopathi-

schen Medikamenten incl. Impfungen, Aufspüren 

von Elektrosmog, Erdstrahlen.  

Es werden Heilmethoden vorgestellt, wie z. B. Blü-

tenheilmittel (Bachblüten etc.), Spezielle Homöo-

pathika, Nosoden, Aura-Therapie, Orthomoleku-

larmedizin, Phytotherapie 

 
 


